
СТАНЦИЯ 02
СВЕТЪТ НА
ПРОФЕСИИТЕ СТАНЦИЯ 03

СТАРТИРАНЕ
НА ТЪРСЕНЕТО

СТАНЦИЯ 04
ОЦЕНКА НА

ВЪЗМОЖНОСТИТЕ

СТАНЦИЯ 01 

КОЙ СЪМ АЗ?

Обмислете възможни алтернативни
варианти

СТАНЦИЯ 05
МОЕТО РЕШЕНИЕ

Идентифицирайте възможните
предизвикателства

Създайте план за това кога, къде, с кого,
как точно и какви действия ще
предприемете

Попитай
приятел

Търсене онлайн

Бюрото по труда

Разгледайте компаниите в избрания от вас сектор

Комуникация 
Адаптивност Организация Креативност 
Упоритост, постоянство и отговорност

Мотивация Енергия Самочувствие Желание за учене 
Емпатия Целенасоченост Доброта Надеждност Гъвкавост

Толерантност, решаване на проблеми, честност, позитивно
отношение 

Надеждност Лоялност Решителност Страст Независимост 
Отзивчивост Искреност Оптимизъм Смелост 

Пестеливост Аналитично мислене

Работа с природата (земеделие,

горско стопанство, околна среда)

Изработка и изграждане

(строителство, производство) Помощ

и грижа (здравеопазване, социална

работа) Продажба и услуги(търговия

на дребно, хранително-вкусова

промишленост, хотелиерство и

ресторантьорство) Ремонт и работа с

машини (поддръжка, логистика)

Проектиране и създаване (медии,

занаяти, дизайн)

Работа с компютри (ИТ, дигитални

услуги) Преподаване и насочване

(образование, грижи за деца)

Организиране и планиране

(администрация, координация)

Проучване  (лаборатории, анализ)

Развлечение и сценична дейност

(изкуства, представления)

Самостоятелна работа

(самостоятелна заетост, freelance)

ОПРЕДЕЛЕТЕ ОБЛАСТИТЕ СИ НА ИНТЕРЕС:

АЗ СЪМ... МОГА... ХАРЕСВА МИ ДА...

ПОМИСЛЕТЕ КОЕ ОТ ТЕЗИ
КАЧЕСТВА СЕ ОТНАСЯ ЗА ВАС:

ВИЗУАЛЕН КАРИЕРЕН ПЪТЕВОДИТЕЛ

Търсете работа или стажове

ЗАЩО ТОВА Е ПРАВИЛНО ЗА МЕН? 
ПОСОЧЕТЕ 3 КОНКРЕТНИ ПРИЧИНИ.

ПРИМЕР:
ХАРЕСВА МИ ДА СЕ ГРИЖА ЗА
КУЧЕТА.
ПРЕДПОЧИТАМ ДА РАБОТЯ САМ.
ХАРЕСВА МИ ДА ПОМАГАМ.

КАКВИ СА ПЛЮСОВЕТЕ И МИНУСИТЕ НА ТАЗИ ОПЦИЯ?

ПРИМЕР:
МУЗИКАТА ЩЕ ПРИСЪСТВА В ЕЖЕДНЕВИЕТО МИ.
ЩЕ ИМАМ ВЪЗМОЖНОСТТА ДА ПРЕПОДАВАМ НА ДЕЦА
РАЗЛИЧНИ ВИДОВЕ ТАНЦИ.
ЗАПЛАТАТА НЕ Е МНОГО ВИСОКА.
ПЪТУВАНЕТО ДО ТАНЦОВАТА ЗАЛА И ОБРАТНО
ОТНЕМА МНОГО ВРЕМЕ.

И НАКРАЯ, ЗАПИТАЙТЕ СЕ: ТОВА МОЯТА РАБОТА ЛИ Е?

„ИСКАМ ДА ПРОУЧА ТОЗИ ПЪТ, ЗАЩОТО…“

ПРИМЕР:
ЩЕ СЕ ГРИЖА ЗА ПРИРОДАТА.
ЩЕ ПРОИЗВЕЖДАМ ЧИСТА ХРАНА ЗА
СЕМЕЙСТВОТО СИ.
ЩЕ БЪДА НА ЧИСТ ВЪЗДУХ И ЩЕ СЕ ДВИЖА.
ВСИЧКО ТОВА Е МНОГО ВАЖНО ЗА МЕН.

И СЕГА Е ВРЕМЕ ДА
СБЪДНЕТЕ МЕЧТИТЕ СИ!
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