
Ментори

 Учене чрез сетивата

 Стаж

 Доброволчество

 Подкрепящи мрежи

Професионални контакти

Неразбраност

Разсейване / липса на фокус

Ограничаваща среда

Липса на ресурси

Липса на насоки

SWOT

YOUR WAY

FORWARD.

Бавно четене

Правопис / Граматика

Бавна обработка на информаци

Претоварване на паметта

Разочарование

Ниско самочувствие

Страх от провал

ОПАСНОСТИ

СИЛНИ СТРАНИ

SWOT АНАЛИЗ

Творческо мислене

 Визуална памет

 Силна памет

 Емпатия

 Умения за работа с хора

 Сторителинг

 Решаване на проблеми

ПРЕДИЗВИКАТЕСТВА

ВЪЗМОЖНОСТИ

#1 ДИСЛЕКЦИЯ

ОТКРИЙ ТВОИТЕ СИЛНИ СТРАНИ И ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only

and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture

Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.

2024-2-MK01-KA220-YOU-000294280

www.cskill.eu



SWOT

YOUR WAY

FORWARD.

Трудности при писане

Проблеми с правописа

Слаби моторни умения

Трудно подреждане на идеи

Бавна обработка на информаци

Бърза работна среда

Визуално-пространствени затру

SWOT АНАЛИЗ

Творческо мислене

 Мислене в мащаб

 Вербална памет

 Емпатия

Междуличностни умения

Сторителинг

Решаване на проблеми

Неразбраност

Липса на фокус

Ограничаваща среда

Липса на ресурси

Липса на насоки 

Ментори

 Онлайн обучение

 Стаж

 Доброволчество

 Подкрепящи мрежи

 Професионални контакти
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ОТКРИЙ ТВОИТЕ СИЛНИ СТРАНИ И ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА

СИЛНИ СТРАНИ ПРЕДИЗВИКАТЕСТВА

ВЪЗМОЖНОСТИ ОПАСНОСТИ



Сметки и числа

 Управление на времето

 Ориентиране и навигация

 Страх и тревожност

 Ниско самочувствие

 Бърза работна среда

 Трудно боравене с пари

SWOT АНАЛИЗ

Творческо мислене

 Интуитивно мислене

 Разпознаване на модели

 Мислене в мащаб)

 Практически умения

 Емпатия

Междуличностни умения

Недоразумения

 Липса на фокус

 Ограничаваща среда

 Липса на ресурси

 Липса на насоки 

Ментори

 Онлайн обучение

 Стаж

 Доброволчество

 Подкрепящи мрежи

 Професионално общуване

#3 ДИСКАЛКУЛИЯ

SWOT

YOUR WAY

FORWARD.
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ОТКРИЙ ТВОИТЕ СИЛНИ СТРАНИ И ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА

СИЛНИ СТРАНИ ПРЕДИЗВИКАТЕСТВА

ВЪЗМОЖНОСТИ ОПАСНОСТИ



Координация

Ежедневни дейности

Психическо претоварване

Страх и тревожност

Ниско самочувствие

Бърза работна среда

Нови двигателни умения

SWOT АНАЛИЗ

Творческо мислене

 Стратегическо мислене

 Интуитивно мислене

 Мислене в мащаб)

 Практически умения

 Емпатия (съпричастност)

Междуличностни умения

Недоразумения

Липса на фокус

Ограничаваща среда

Липса на ресурси

Липса на насоки

Ментори

 Онлайн обучение

 Стаж

 Доброволчество

 Подкрепящи мрежи

 Професионални контакти
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СИЛНИ СТРАНИ ПРЕДИЗВИКАТЕСТВА

ВЪЗМОЖНОСТИ ОПАСНОСТИ

ОТКРИЙ ТВОИТЕ СИЛНИ СТРАНИ И ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА



Концентрация и внимание

Управление на времето

Импулсивност

Организация

Стрес и претоварване

Скука от рутината

Ниско самочувствие

SWOT АНАЛИЗ

Творческо мислене

Ентусиазъм

 Силна концентрация)

 Устойчивост и адаптивност

Решаване на проблеми

 Емпатия 

Междуличностни умения

CHALLENGES

Ментори

 Онлайн обучение

 Стаж

 Доброволчество

 Подкрепящи мрежи

 Професионални контакти

#5 ADHD

SWOT

YOUR WAY

FORWARD.
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СИЛНИ СТРАНИ ПРЕДИЗВИКАТЕСТВА

ВЪЗМОЖНОСТИ ОПАСНОСТИ

ОТКРИЙ ТВОИТЕ СИЛНИ СТРАНИ И ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА

Недоразумения

Липса на фокус

Ограничаваща среда

Липса на ресурси

Липса на насоки


