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SWOT ANALIZA

PitasS se gde bi zaista mogao/la da napredujesS?

Ovaj kviz SWOT analize pomoci Ce ti da istraziS svoje jedinstvene
snage, izazove, prilike i pretnje. Posebno je koristan ako imas — ili
misli§ da mozda imas — disleksiju.

Hajde da pronademo karijerni put koji najvise odgovara tvom nacinu
razmisljanja.

[ ZapoCni kviz ]

LiCni podaci

E-mail (opciono):

1. Koliko ima$ godina? %7
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2. Odakle si?
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3. Sa kojom od ovih snaga se poistoveCujeS? (izaberi bilo koju)

o e Kreativno razmiSljanje

o e Trodimenzionalno i vizuelno razmiSljanje
o e Empatija

o e Dobre veStine pamcCenja

o  Narativno razmi$ljanje i pripovedanje

o e Radsa ljudima

& Probaj kreativne poslove: dizajn, umetnost, marketing, inovacije, preduzetniStvo.
“LPotraZi poslove koji ukljuuju vizuelno razmi$ljanje: arhitektura, inZenjering, animacija.
Istrazi poslove fokusirane na ljude: savetovanje, predavanje, zdravstvo, socijalni rad.
© MozesS da napredujeS u poslovima koji zahtevaju paznju na detalje i Cinjenice: pravo, istorija,
istraZivanje, gluma.
LI Probaj karijere u oblasti komunikacija: pisanje, filmska produkcija, oglaSavanje, javni nastupi.

%> Potrazi poslove u zajednici ili fokusirane na rad sa ljudima: prodaja, HR, kou€ing, rad u zajednici.

3. Sa kojom od ovih osobina se poistoveCujeS? (izaberi bilo koju)

o Citanje sporo ili me$anje redi

e PoteSkoCe sa pravopisom i pisanjem

e Potrebno ti je viSe vremena da obradi$ informacije
¢ TeSko pamcCenije pisanih uputstava

e OsecCaj frustracije ili niskog samopouzdanja

¢ Izbegavanje Citanja i strah od greSaka u javnosti

O O 0O 0O O ©O

¢ Probaj kreativne poslove: dizajn, umetnost, marketing, inovacije, preduzetniStvo.
7 PotraZi poslove koji ukljuCuju vizuelno razmisljanje: arhitektura, inZenjering, animacija.
Istrazi poslove fokusirane na ljude: savetovanje, predavanje, zdravstvo, socijalni rad.
© MozeS da napreduje$ u poslovima koji zahtevaju paznju na detalje i Cinjenice: pravo, istorija,
istraZivanje, gluma.
L_| Probaj karijere u oblasti komunikacija: pisanje, filmska produkcija, oglaSavanje, javni nastupi.

%> Potrazi poslove u zajednici ili fokusirane na rad sa ljudima: prodaja, HR, kou€ing, rad u zajednici.



SWOT ANALYSIS - ADHD (Eng-Final) https:/ftally.so/forms/nGPrNO/edit

4. Koji od ovih izazova te najbolje opisuju? (izaberi bilo koji) @€ ..,

o Cita$ sporo ili me$a$ redi

 Ima$ poteSkoCe sa pravopisom i pisanjem

e Potrebno ti je viSe vremena da obradi$ informacije
e TeSko pamti$ pisana uputstva

e Osecas frustraciju ili nisko samopouzdanje

e Izbegava$ Citanje i ima$ strah od greSaka u javnosti

g Koristi audio-knjige, alate za Citanje naglas. Probaj dizajn, umetnost, gradevinske zanate,
tehnologiju, preduzetniStvo.
#. Koristi proveru pravopisa i alate za pretvaranje govora u tekst. Istrazi filmsku industriju,
fotografiju, prodaju, digitalne medije, zanate.
_ Trazi dodatno vreme; podeli zadatke na manje korake. Probaj inZenjering, arhitekturu, mehaniku,
programiranje, 3D dizajn.
/"Pretvori beleSke u kontrolne liste ili glasovne beleSke. Probaj karijere u sportu, izvodackim
umetnostima, kulinarstvu, zanatstvu.
Probaj kouCing, mentorstvo, socijalni rad, programe za mlade, li¢ni trening.

® Trazi uloge u vizuelnim umetnostima i vezbaj u sigurnom okruZenju sa mentorima, roditeljima,

vrSnjacima.

5. Koje bi ti prilike bile najkorisnije il najuzbudljivije?a«;‘?

 Mentorstvo ili koucing

e Inkluzivne prakse / pripravnicki programi
» Specijalizovane mreze podrske

* Visesenzorno ucenje

e Volontiranje

* Profesionalno umrezavanje
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¢ Pronadi mentora koji moZe da ti pomogne.

e PotraZi programe u oblastima koje te zanimaju.

e Pridruzi se grupama koje pruzaju podrSku osobama sa disleksijom.
e Koristi audio materijale i mentalne mape da lakSe pamtiS.

* Probaj volontiranje i pridruZi se klubovima.

* Upoznaj ljude koji rade poslove koji te zanimaju. Pitaj za savet.

6. Koje pretnje bi mogle da uspore tvoj uspeh? |

e Ljudi te ne razumeju

¢ OseCas nisko samopouzdanje

» Gubi$ fokus ili te lako ometaju stvari oko tebe

e OkruZenja sa strogim pravilima

e Prepreke u pristupaCnosti ili nedostatak resursa

* NovCana ili finansijska ograni€enja

e Objasni kako najbolje uci$ i radiS.

e ¢ Fokusiraj se na svoje snage i postignucCa.

® ¢ Podeli zadatke na manje korake, koristi podsetnike.
e e Trazi projekte ili poslove koji nude slobodu izbora.
e o Koristi alate za podrSku, aplikacije ili zatrazi pomoc.
e ¢ Pronadi besplatne ili povoljne kurseve i prakse.

7. 1mas li joS neSto Sto Zeli$ da podeli§ sa nama? (opciono)
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