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SWOT ANALIZA 
 

Pitaš se gde bi zaista mogao/la da napreduješ? 

Ovaj kviz SWOT analize pomoći će ti da istražiš svoje jedinstvene snage, 

izazove, prilike i pretnje. Posebno je koristan ako imaš – ili misliš da možda 

imaš – ADHD. 

Hajde da pronađemo karijerni put koji najviše odgovara tvom načinu 

razmišljanja. 

[ Započni kviz ] 

 
 

Personal information #2 

 
E-mail (opciono)  

 

 
 
 
 
 

1. Koliko imaš godina? 📅  
 

 

 



 

2. Odakle si? 🗺️  
 

 

 
3. Sa kojom od ovih snaga se poistovećuješ? (izaberi bilo koju) 🌟 

​  

​Kreativno razmišljanje 

​Visoka energija i entuzijazam 

​Hiperfokus 

​Otpornost i prilagodljivost 

​Radoznalost i rešavanje 

problema 

​Verbalne i komunikacione 

veštine, rad sa ljudima 

 
 
💡 Probaj kreativne poslove: dizajn, marketing, razvoj proizvoda, kreiranje sadržaja. 
 
⚡ Potraži aktivne i dinamične poslove: organizacija događaja, prodaja, sport, nastava, hitne službe. 
 
🎯 Istraži poslove usmerene na detalje: programiranje, istraživanje, umetnost, pisanje, gejming. 
 
🌱 Možeš da napreduješ u dinamičnim poslovima: preduzetništvo, nevladine organizacije, putovanja, 
korisnička podrška. 
 
🔍 Poslovi usmereni na rešavanje problema mogu ti odgovarati: nauka, tehnologija, inženjering, 
dizajn, inovacije. 
 
🤝 Potraži poslove usmerene na ljude i zajednicu: obrazovanje, koučing, HR, rad u zajednici. 
 
 
 
 
 
 

4. Koji od ovih izazova te najbolje opisuju? (izaberi bilo koji) 🏔️ 
 
 

​Upravljanje vremenom 

​Fokus i pažnja 

​ Impulsivnost 

​Organizacija 

 



 

​Stres i preopterećenje 

​Dosada u rutinskim poslovima 

 

 

⏰ Podela zadataka na manje korake može da pomogne. Traži poslove sa fleksibilnim rasporedom i 

podržavajućim timovima. 

🎯 Pravi kratke pauze i menjaj zadatke. Traži aktivne, brze i praktične poslove. 

🚀 Nauči da zastaneš, razmisliš, pa da deluješ. Traži kreativne i dinamične poslove u podržavajućem 

okruženju. 

 

📂 Koristi liste, aplikacije ili rutine. Traži poslove sa jasnom strukturom i koracima. 

😵 Pravi pauze i traži pomoć. Traži radna mesta sa podrškom, jasnim uputstvima i timskim radom. 

🔄 Kombinuj različite zadatke da ostaneš motivisan/a. Traži poslove u kreativnim industrijama i na 

projektima. 

 

5. Koje bi ti prilike bile najkorisnije ili najzanimljivije? 🚀 

​Mentorstvo ili koučing 

​Prakse ili pripravnički programi 

​Obrazovanje (fakultet, kursevi) 

​Onlajn učenje ili radionice 

​Praktični projekti i radno iskustvo 

​Profesionalno umrežavanje 

 

●​ Pronađi mentora koji te razume. 

●​ Probaj stvarne poslove da vidiš šta ti odgovara. 

●​ Izaberi kurseve koji ti prijaju i traži podršku. 

●​ Pohađaj kraće kurseve da razviješ nove veštine. 

●​ Probaj volontiranje i učlani se u klubove. 

●​ Upoznaj ljude koji rade poslove koji te zanimaju i pitaj za savet. 

 

 

6. Koje pretnje bi mogle da uspore tvoj uspeh? 

 



 

 

​Ljudi te ne razumeju 

​Nisko samopouzdanje 

​Previše obaveza ili sagorevanje 

​Stroga ili nefleksibilna radna okruženja 

​Nedostatak pristupačnih alata ili resursa 

​Finansijska ograničenja 

 

 

●​ Objasni kako najbolje učiš i radiš. 

●​ Fokusiraj se na svoje veštine i postignuća. 

●​ Postavi granice i pravljaj pauze da ostaneš produktivan/na. 

●​ Biraj poslove i rasporede sa više fleksibilnosti. 

●​ Traži podršku kada ti je potrebna. 

●​ Pronađi besplatne kurseve i prakse. 

 

 

7. Imaš li još nešto što želiš da podeliš sa nama? (opciono) 

 
 
Slanjem ovog upitnika daješ saglasnost za obradu svojih ličnih podataka u skladu sa Uredbom EU 
2016/679 (GDPR). Imaj u vidu da će tvoji podaci biti čuvani kao poverljivi. 
 
 
Pošalji 
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